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Janudr 15. Pal remete

Remete Szent Pal az egyiptomi Thébaban élt a IV. szazadban.

A hagyomany szerint § volt az els6, aki Krisztus szeretetéért elhagyva
a vilagot, az egyiptomi puszta maginydba vonult, remete lett. (A remete
elhagyja a hétkoznapi vildgot, Istennek szenteli magat, s erd6k mélyén,
barlangban vagy egyszer( hajlékban meghizddva él s imadkozik.)

P4l hatvan évig lakott egy pusztai kdbarlangban, iméval, vezekléssel t6l-
totte életét. (Vezekel valaki, amikor lemond testének kivansdgairdl, s sajat §
biinei bocsanatat kéri a JéistentSl vagy az emberekért imadkozik Hozza.)
Remete Szent Pal 113 esztendds kordban halt meg, s remete Szent Antal
temette el. Amikor Antal Pal barlangjdhoz kozeledett, l4tta, hogy Pal lelkét
nagy fényességben viszik az angyalok az égbe. A legenda szerint két : 8
oroszlan segitett neki az elfdldelésben. " Remetelak

Ereklyéje Magyarorszagra Keriilt, s betegek gydgyultak meg segitségével. (Ereklyének nevezziik
a szent emberek testének megmaradt részeit vagy azokat a targyakat, amelyek veliik kapcsolatban
voltak.)

Remete Szent Pal a magyar alapitdsu szerzetesrend, a palos rend példaképe, szellemi Gse lett.
Nagy Lajos kiraly nagyon szerette a palosokat, ezért remete Szent Palt az orszag védoészentjei kozé
emelte.

A palos rend és a Pilis-hegység

A pélosok rendje az egyetlen magyar alapitdsi férfi szerzetesrend. Alapitéja, boldog Ozséb a
XIII. szazadban élt. Mar gyermekkordban Kkitiint éles eszével s imadsagos lelkével.

O Jézusnak e szavait vallotta: ,, Nem mindaz, aki mondja nekem: Uram, Uram! megyen be a mennyek
orszdgdba, hanem, aki Atydm akaratdt cselekszi, aki a mennyekben van, az megyen be a mennyek
orszdgdaba.” (Mt. 7, 21.) Vagyis, aki tanitja és cselekszi a jot.

1246-ban, a tatdrjaras utdn Ozséb szétosztotta vagyonit a szegények kozott, s remeteségbe vonult.

Egy éjszaka latomasa volt: A barlangjanal folallitott fakeresztnél
imadkozott, amikor hirtelen vildgossag timadt. A fakon apré langok gyullad-
tak ki, majd ezek egy hatalmas tiizes gombbé olvadtak 6ssze. Ebbsl Ozséb
megértette, hogy a szétszortan €16 remetéket egy nagy kozosségbe kell
Osszefognia, mert igy tudnak az embereknek vilagitani, s igy lesz remény
arra, hogy Magyarorszdgot megujitsak.

Lt ' By Ozséb megkereste s Osszehivta a remetéket, s a
s 3 | Pilis-hegységben kolostort és templomot épitettek,
| amelyet a Szent Keresztrdl neveztek el. (A kolostor
olyan épiilet, ahol a szerzetesek laknak. Szerzetes
az az ember, aki lemondva a vildg javair6l, magat Boldog Ozséb latomésa
> lelki- €s testi tisztasdgban megérizve Isten és az emberek szolgdlatdra
% szenteli életét.)

A palosok onellatok voltak, munkdval teremtették el6 maguknak szerény
mindennapi taplalékukat.

Ozséb a rend védSszentjéiil remete Szent Palt valasztotta, igy lett neviik
e palos rend. Ruhdjuk fehér: ez is jelzi, hogy lelkiiket, testiiket tisztan akarjak
A pilos rend megorizni. ,,Fehér baratoknak” is nevezik 6ket.
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A pélos kolostorok szdma gyorsan novekedett, az orszag sok tdjan épiiltek kolostoraik, templomaik.
Pedig nem léphetett akarki soraikba! Nem volt elég a szerzetesi szdndék, az imadsdgos 1élek: Gsi
hagyomanyokkal rendelkez6 magyar nemesi csalddbdl kellett szdrmaznia, aki a palosok kozé akart
allni. A rend csak testében is egészséges, magas, erGs embert vett soraiba. Hiszen 6k mar nemcsak
imadsaggal toltotték napjaikat, ha a sziikség tgy hozta, harcba mentek a hazaért.

J61 kellett ismerniiik torténelmiinket s 6si hagyomdényainkat ahhoz, hogy hivatdsuknak eleget
tudjanak tenni. Ez€rt volt foltétel a magyar nemesi szdrmazas. Hivatdsuk pedig az §si magyar
kereszténység meg0rzése, megismertetése, megujitdsa és ennek €lése volt. A haza szeretete és Jézus
szeretete ugyanis egyforman fontos, s a kettd osszetartozik, hiszen mi magyarul vagyunk kereszté-
nyek, ugyanigy, ahogy mas népeknél is megfér nemzetiik szeretete Jézus szeretetével.

Sok csatdban a palos szerzetesek imai vezették vitézeinket gy6zelemre, s 6k imadkoztak folyama-
tosan kirdlyainkért és népiinkért.

Matyas kiraly is nagyon szerette a palosokat, s a Pilisben sokszor meglatogatta 6ket.

A pélosok a torok elleni harcban is jeleskedtek, sokan koziiliik is életiiket adtdk a hazaért. A torok
hodoltsag utan megfogyatkozott szamuk, s kolostoraikat is lerombolta a torok. A rend virdgzdsanak
kora véget ért, mint ahogy Magyarorszag virdgzasanak kora is.

1786-ban II. Jozsef, az idegen szivii ,.kalapos kirdly” betiltotta a rend mikodését. Lengyelorszagba
kellett menniiik, s ma is ott van a legtobb pélos szerzetes, annak ellenére, hogy magyar szerzetesrend.

A pdlos rend 8si kozpontja a Pilis-hegység. Itt alapitott boldog Ozséb el&szor kolostort. Ha mindkét
szObdl (pilis, palos) kivessziik a magdnhangzokat, mindkét szondl marad: p 1's. Nem véletlen, hogy
,Pilis” a neve a pdlosok 8si lakhelyének.

A Pllls-hegyseg szent hely, Magyarorszag— s az egész Fold szive. Ha ranéziink a térképre, latjuk,
: AV hogy a Duna folydsa a Dunakanyarral, valamint a Pilis
délnyugati oldalan végighizodd volgy szivre hasonlito
& haromszog alakot formdl. Ebben a volgyben valamikor
foly6 lehetett, mert a régi leirdsok Pilis-szigetrol
L2 beszélnek. S ennek a szivnek kozepén van a Pilis
. egyik legmagasabb csicsa: Dobogékd. Beszédes a
§ neve is, hiszen a sziv dobog. Magyarorszag szive itt
\x dobog.
A Pilis, mint az orszdg szive, magyar Kiralyaink
| széKkhelye volt. E térségbe tartozik Esztergom, ahol
Szent Istvan kirdly sziiletett, Domos, ahol Béla kirdly
lakott, Visegrad, ahol Maty4s kirdly toltotte sokszor
napjait, s taldn beigazolddik a kutaték sejtése hogy
e USIaES P STk a Pilis kapujdban, Budakaldszon volt Osbuda vira,

2

Atilla kirdly- s késSbb Arpad ham klralyalnk sz€khelye. A kirdlykorondzo hely pedig a sziv kdzepén

lehetett, ahol az dobog: Dobogékdn. Ezeket a helyeket lelkes-
és jol folkésziilt kutatok vizsgéljak, s reméljiik, hamarosan kideriil
az igazsag.

A paldcok is igy tudjdk: ,,Azt mondjdk, hogy a Pilisbe’ van a
vilag kozepe, mer’ ott esett le az aranyalma az €gbdl.”

(Fejos Zoltan gytijtése nyomédn)

A Fold szivében élve gondolkodhatunk igazdn a sziviinkkel!
Azért is volt annyi szent kiralyunk, mint egy mas nemzetnek
sem, mert magyar kiralyaink a sziviikkel gondolkodtak.

A ,,Dobogo ko Dobogokon
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A pélos szerzetesek a Pilis-hegység erdeiben éltek, s sok olyan titkot
Oriztek meg magyar torténelmiinkrdl, kirdlyainkro6l, amely titkokrol
még ma is kevesen tudnak, s sok olyan nagyon fontos értéket rejtettek o
el, amelyek mar régen elvesztek volna, ha 6k nincsenek.
Bathory Laszl6 palos szerzetes Matyas kirdly kordban magyar bibliat ==
irt. Ez a biblia Matyas kiraly hires konyvtaraba kertilt.

(Széntai Lajos nyomén) j

Pazmany Péter a XVII. szdzadban igy irt a palos rendr6l: A Dunakanyar a visegradi vrral
,Ha tudni akarod az orszag sorsos éllapotét, tekints Remete Szent Pal Rendjére. Ha szdmukat fogyni
latod, tudd meg, hogy az orszdgnak is rosszul all a széndja. De ha 6ket novekedni latod, tudnod kell,
hogy az orszag felemelkeddben van.”

Ma hazéankban sajnos igen kevés palos szerzetes munkalkodik, kozpontjuk
Pécs varosa. Remél;jiik, a J6istennek gondja lesz arra, hogy egyre tobb embert
hivjon el szolgdlatara: olyanokat, akik magyar hazdnkért tenni képesek, 6rzik
a titkot, az értékeket, s mikor annak ideje elérkezik, tudtunkra adjék, hogy
Magyarorszag meguijulhasson.

Imadkozzunk mi is ezért, hiszen keresztény hazank megmaradésa ettdl is

fligg.
A pilisszant6i keresztes k6 (SzEp imadsagokat taldlsz Ozséb napjan, a janudr 20. napnal.)
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A kerek ko

gyszer volt, hol nem volt, hetedhét orszagon innét, az Operencids-tengeren til, ahol a kurta
farkd malacka tdr, volt egy szegény haldszember. Ennek a szegény embernek nagyon sok
gyermeke volt. Bizony, mikor volt kenyér az asztalfidban, mikor nem.

Hidba kelt a szegény haldsz kakasszdval, hidba fekiidt le késé éjjel, hidba hordozta a halgjat
reggeltdl estig folyovizrdl folydvizre, betelt rajta a mondas, hogy: vaddsz, haldsz, madarasz, iires
tarisznydban kotordsz; kevés istendlddsa volt a munkdjan.

Hanem amilyen agrélszakadt szegény volt a haldsz, éppen olyan gazdag ember volt a batyja. Ennek
meg egy gyermeke sem volt.

Mikor aztén a szegény haldsz hazanal egy falat nem sok, annyi sem volt, mindig csak a batyjahoz
kiildott: adjon Isten nevében bér egy vacsorara vald puliszkalisztet. De ahhoz ugyan kiildhetett, azt
lizente vissza mindig: ad szivesen egy vékat is, ha cserébe neki adja valamelyik fiat.

— Azt mir nem teszem — mondta a szegény haldsz —, ahdny gyermekem van, mind egyformén
kedves énnekem, egyt6l sem tudnék megvalni.

Egyszer, mikor mdr vagy egy hétig alig volt egy betev{ falatjuk, elment a haldsz, s azt mondta a
feleségének, hogy addig vissza sem jon, mig egy jO tarisznya halat nem fog.

Leiilt jokor reggel a viz partjara, hol betette, hol kivette a hal6jét, de csak akkora hal sem akadt
a hdlgjaba, mint a kisujjam. Mar be is esteledett, s keriilte a szerencse, mintha csak félt volna t6le.
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