szeptember 9.

A palécok

A Palécfold hazank északi részén teriil el, a Matratdl és a Biikkts] északra fekvd teriilet: a Felfold
valamint a Méatra vidéke. 1920-ban, Magyarorszdg szétdaraboldsakor a Palocfold egy része is mai
hatarainkon kiviilre keriilt, a mai Szlovakia része lett.

A paldc 6si, hunféle nép, nem tudjuk pontosan meghatarozni, mikor keriiltek a Karpat-medencébe.
Egyes torténészek azt mondjdk, hogy a Felfoldon €16 Gslakossdg és a torok eredetli kabar nép
keveredésébdl jott 1étre a palée nép. Lehet, hogy Arpad hadahoz csatlakozva jéttek be hazankba.
Masok szerint a kunok egyik dga a paldc.

Akarhogy van is, a palécok igaz magyar emberek, 8si magyar hagyoményuk, szokdsaik is ezt
tdmasztjak ald, ezt tarthatjuk a leginkabb hitelesnek.

Milyen a pal6c ember?

Kiils6re nézve izmos, erds, edzett, munkabiré. Altaldban jobbagyként élt a régi idében. A férfiak
katonds testtartdsuak, egészséges szinll, napbarnitott arcuk van, kék vagy barna szemmel, bajusszal,
szakdll nélkiil. Az asszonyok hajukat hagyoméanyosan kontyra kotik, a lednyok egy dgba fonva,
hatul leeresztve viselik, tinnep alkalméval pantlikat kotnek bele.

Ruhdzatuk tiszta, hazuk tja rendezett.

A férfiak népviselete egyszer(i: fehér, bé ujju inget viselnek, az ing folott sotétkék vagy fekete
mellénnyel, fekete nyakkend&vel. Télen cifrasziirt, kodmont vagy bekecset vesznek magukra.

A lanyok, asszonyok cifran, tarkdn szeretnek 6ltozkodni. Csipkés, fodros, rovid ujji ingiikre selyem

i vagy barsony felsé kertil, foliilre nagy virdgos, rojtos ,,nyakba-valé kendét”
kotnek. Szoknydjuk b, alul szegett szalaggal. Egyszerre hatot is magukra
vesznek, a legfols6 a legdiszesebb. Libukra magas sarkd csizmét hiznak.
A lanyok hajadonf6vel vagy partdban jarnak, az asszonyok kend&t kotnek.

Népviseletiik diszes €s kiilonos, tinnep alkalméval ma is sokan szivesen viselik.

A paléc a székelyhez hasonléan furfangos észjarasa nép. Vidam akkor is,
ha sanyaru sors jutott neki. Dalba Onti 6romét, banatét, szenvedését és boldog-
sagat. Dalai 6szinték, egyszertek.

A pal6c ember biiszke, onérzetes. Az idegen irant bizalmatlan, zarkézott, de
ha valakit megszeret, annak szivét, lelkét kitdrja. Az Oregebbek csondesek,
nyugodtak, 4m a fiatalok lobbanékony természetiiek, mint dltaldban a magyar

Riméci menyecske régi ember. A paldc legény edzett,

viseletben jo katona. Lora termett, a kis-

gyermeket, mihelyt jarni tudott, hagyomanyosan l6ra
iiltették, s a 160 hatan nétt fol.

A paléc ember szereti a tarsasagot, s a farsang,
lakodalom, bucs, diszn6tor mind j6 alkalmak a tarsas
Osszejovetelre.
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Faragott padtamla a Pal6cfoldrsl

Egy-egy paloc nagycsalddot ,hadnak™ neveznek. A had régen
egyiitt épitette hazat, és egyiitt dolgozott a diszn6olésnél. Egymast
segitették, ahol tudtik.

A paldcok nagy része régebben foldmiivelésbdl €lt, télen sopriit
kotott, szakajtét font, szerszdmokat faragott. Fontos foglalkozdsi 4g
volt ndluk a méhészet és a haldszat is. Szorgalmas nép, nem iil tétleniil,
Biicststarisznya keresztszemes himzéssel  ligyesen farag, himez, s szép szdtteseiket is megcsodélhatjuk.
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A paldéc emberek nagy része ma is tiszteli magyar hagyomanyunkat, figyelembe veszi a jeles
napokat, a szerint vet, arat, éli napjait.

Igen hivd, a Jéistenben bizé nép, vallasa katolikus. A paldcok, Gsi hitiinket kovetve igen tisztelik
Boldogasszonyunkat. Sok helyen ,,0ltoztetik” Maria szobrat: amilyen linnep kozeledik, annak
megfeleld ruhdba bujtatjdk a kis Maria-szobrokat, amelyeknek a faluban meghatérozott helye van.
Az ilyen szobrocskakat ,,0ltoztetdé Mariacskanak™ nevezik.

Hires bucsudjaré helyiik Matraverebély-Szentkit és a Karancs hegye. (Ezekr6l mas helyen
olvashattal.)

Osi magyar hitiinkb6l sokat megtartottak: ismerik a tdltosok hagyoményat, a garaboncids didkot.

Nyelvjarasuk eltér a tobbi vidék nyelvétdl: ,,a”" hang helyett rovid ,,4”-t ejtenek, az ,,4”” hang helyett
pedig inkabb mély ,,a”-t mondanak.

Nagyon gazdag ndluk az élet jeles fordulépontjai megiinneplésének hagyomanya. A sziiletést,
a lakodalmat és a temetést nagy pompaval iinneplik. A tobbi szokds is tovabb maradt fonn naluk,
mint sok mds vidékiinkon. ‘

Lakohazaik ma is olyanok, mint régen, csak az anyaguk véltozott .} ,
meg. A legdsibb a tolgyfabdl dcsolt hdz volt, késébbiek a ,,vert fald”
héazak, amelyet sarbdl készitettek. (Ezeknek készitésérdl bovebben a
Mérleg havéaban olvashatsz.) Ma k&bdl €s téglabdl épitkeznek.

Osi palée falu Matraderecske, ahol a mai lakossdg tobbsége a X. :
széazad Ota itt é16 népesség leszarmazottja. (Kiszely Istvdn nyoman) Paléc hiz (Hollékc’S)

Holl6ko, a gyonyord paloc falu Gsi formajaban maradt meg,
nem muzeumként, hanem €16 faluként. A falu |
a vilagorokség része lett. (A vilagorokség
részévé olyan ember- vagy természet altal
Letgetil, alkotott nevezetességeket tesznek, amely az
SLENAIRE e cocsz foldkerekség legnagyobb kincseit @8

Holl6ki hdz és a kiskert képezik.) '

Ha Pal6cfoldon jarsz, latogass el Hollokdbe, s ne feledkezz el beszélgetni
egy-egy oreg nénivel. Akkor majd megtapasztalod, mit jelent az, hogy a paléc
igen jolelkii nép.

Csija, buja, arany baba

Riméc
(Budai L. gy.)
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Cstja, bu-ja, a-rany ba-ba,
A - lud-jal el, kis an - gyal-ka, A - lud-jal el, kis an-gyal-ka.
Aludjal el, én magzatom, Csija, buja, arany baba,
Aludjal el, gydngyviragom, Elment anyja a templomba,
En tiindokl6 aranyagom. Szent vizet hoz homlokodra.

Csija, buja, tente, tente,
Tedd le fejed az dlembe,
Tedd le fejed az 6lembe.
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